IIpeBbI0 MAruCTEPCKOii IMCCEPTALMU HA TEMY:
«IIporpamma 3j1eKTUBHOTO Kypca «Ilo3uTHBHAS :KYPHATHCTHKA» KaK CPeICTBO Pa3BUTHUS
JIMYHOCTHOTO MOTEHI[HAJIa MOAPOCTKA B MPOPUILHOM MeHAKIACCE)

Hccnedyemasn nayunas 3apybesicnvle u omeyecmeenHble NCUXONI02U eOUHOOVULHBL 8 MOM, 4O
npoonema HEeB03MOJICHO CMAMb CUACIIUBLIM Oe3 YMeHUs NO3UMUBHO OMHOCUMbCSL
K MUpy U K camomy cebe, Kak uacmu 3moeo mupa. Bce amo noszeonsem
NPeOno0NHCUMb, YMO UCCIEO08AHUE NOZUMUBHO20 MIUAEHUSL, 0COOEHHO
HA 3Manax 63poCieHusi 4ei06eKd, OMmeEencmeeHHbIX 3a opMuposanue
€20  MUpPOBO33peHUs, — omeeuaem — HACYWHLIM — NOMPEeOHOCMAM
COBPEMEHHOU NCUXON02UYECKOU HAYKU U NPAKMUKU.

Ilpoexmnan uodesa: Cozdanue u GHeOpeHue NPocpamMMbl I1EKMUBHO2O
Kkypca «llozumuenas scypuarucmuxay, paccyumanrou Ha 36 uacos, 6
OOII npeonpogurvnoco 10-e0 meduaxnacca u macuimabuposauue
OQHHOU NPAKMUKU 6 Opyeux WKOJIAX — YYACMHUKAX NpOeKmda
«Meouaknacc 6 MOCKOBCKOU wKOae» U e20 GIUAHUE HA pazeumue
JUYHOCMHO20 NOMEHYUANA NOOPO CMKOS.

Axmyanvrnocme npoonemul

C yenvio noocomosku meouacneyuaiucmos 6yoyuezo, ¢ 2021 cooa 6 Mockee peanuzyemcs npoexm
«Meouaxnacc 6 mockogckou wikone». B mom 2oy 6 nem yuacmeosano 57 wxon. C cenmsaopsa 2022 2o00a 6
npoekme yxce 155 wxon. [anuvie nokasamenu ceuoemerbCmeylom O HONYIAPHOCMU  Cpeou
CMapulekiaccHukoe  npogheccuti  meouaunoycmpuu.  Jlea  200a  Hapady ¢ O0ObIYHLIMU
0bugeobpazosamenbHoiMu npocpammamu ooyuarowuecs 10 -11 knaccos npoxoosm maxue OUCYUNTUHBL, KAK
«Meouakommynukayuu 8  coyuanvhvlx — cemsaxy, «Kypunamucmuxka u  meoua», «Texnonozusn
Meouanpouzeoocmeay. AKmyarbHOCmb — OAHHO20 NpoeKkma oudesuoHna. KypHamucmuxa — 0OHO
U3 8AXCHEUWUX — COYUATILHBIX — AGNEeHUNl  COBPEMEHHOU  JiCU3HU, obecneuusarouee bOecnepebolinoe
gzaumooeticmsue mexcoy JIUYHOCMbIO, 2pynnou moodell u obujecmeom 6 yeiom. Ilonyuenue Hoeo2o
KOHMeHma uspaem 0080JbHO BANICHYIO PO 01 Kaxcoozo u3 Hac. Hosas ungopmayus uzene uenosexy
nPOCMO HcU3HeHHO Heobxoouma. Ho ecmv 6 smotui cucmeme u cioxcHocmu. Y MHo2ux ir0oeti om npoumeHnus
U NPOCMOMPA HOBOCMEU NOPMUMCA HACmpoeHue. B nocrieonee epems, HOBOCMHbBIE C800KU HANOIHEHbL
U3ObLIMOYHBIM — He2amugom, KoHGaukmamu u npooremamu. UYenoseveckas ncuxuxa npocmo He
gblOepIHCUBAe MAKOU NOMOK He2amued, U 4ellogex peulaem ocpaoums cebsi om Hezo.

Jannoe npomueopeuue mexncoy NOCMOSHHLIM 3ANPOCOM 4Helo8eKa HA NOJyHeHue uxgopmayuu u
omcymcmeuem HagblKo8 NPOMUBOCMOAHUS ee He2amu8U3My HAMAaaIKUBaom Ha MbICIb: MOMCHO N COenanmbs
HCypHanucmceKkue mekcmol nozumusnvimu? Kax mnayuums noopocmkos, OyOywux HCypHAIUCMOS,
NO3UMUBHOMY MbIUAEHUIO NPU CO30AHUU HOBOCMHO20 KOHMEHMA 8 COBPEMEHHOM 0bwecmee?

Bvibop npocpammvl ocHoGbléaemcs HA 2unomese C80eu pe3yIbmamusHOCmu, HO Oyoem 6KI04amb
pasiuyHvle Memood UCCIe008aHUs, KOMopvle CMAHYm OCHOB0U Ol NOCMPOEHUS  KapmuHbsl
Pe3yIbmamu8HOCmU NPeOI0HCEHHO20 INeKMUBHO20 KYPCda.

Cmenenv pazpadbomannocmu npoonemot

1. Buiasnen oeguyum - omcymcmeue u nompebHOCMb 8 CO30AHUU NPOSPAMMbL INEKMUBHO2O KYpCd
«Ilo3umusHas HcypHanucmukay Kaxk cpeodcmea pazeumust IUYHOCMHO20 NOMEHYUALd NOOPOCMKA.

2. Ilocmasnena yenv, copmyruposanvl 3adauu. Bedemcs nouck uncmpymenmapus u memoosl
npedcmosuux uccreoosanuil. Iloucku pasnuyHulx uccie0o8anuil Ha npeomem nO3UMuUEHO20 KOHMEHmda 8
CMU.

3. Bnaxomcmeo ¢ Telegram-kanarom «Xopowue nosocmuy (@edepanvrnoco ypoems)- Mukpomedua o
Poccuu u noosx. 30ecy nem mecma Opamam u CKaHOAIAM, MYym 8ce20a XOpouiue HOBOCMU, CYUeCcmeosaHue
KOMOop0o20 no0maepicoaem 8adcHOCMsb CO30AHUsL NOTONCUMENbHO20 KOHMEHMA 8 CO8PEMEHHOM 00uecmae.
4. Beoemcsa paboma HaA0 memMamurkou 3aHAmMull 8 PAMKAX NPeocmosaue20 31eKmueH020 Kypcda.

5. Cocmasnenvt npeosapumenvHvle Oa0KU OyOywezo Kypca: «A-konyenyusy, «f u Koaiekmusy,
«Dopmuposarnue dxcuznecmoukocmu y noopocmros. Camooyenka u HcuzHecmouxocms”, « Boioopy.




OOHuM U3 MOMUBOE NPOEKMHOU UOeU NO CO30aHUIo Kypca «[1o3umuenoti scypHaATuCmuKu» nocayHcuid
meopusi 63aumoceazu moiunenuss u smoyuil A. danuca. Cozoannas um «gpopmyna ABCy» noxazvieaem, ymo
akmueuupyouas cumyayus unu coovimue (A) «gvizvieaemy» npedcmasieHus 0 CUMYayu, MolCiu, 832150bl
u m. n. (B), komopvie kax cireocmeue «nopoawcoaromy smoyuu u nosedenveckue peaxyuu (C). Coenacro
9MOU MOOeu, NePeUUHO MbludleHUe, NOCKOIbKY UMEHHO OHO «3anycKaemy NepediCUusanue paziuiHblx
IMOYULU, IMOYUU BLICIYNAIOM KAK pe3yabmam mulcael u yoesxcoenuil yenoseka. Ilo muenuro A. dnnuca,
8ANCHA UMEHHO UHMePNpemayus, a He Cama HCUSHEHHAS] CUMYAYUSL.

Ienv npoexma 3adauu npoexma

Cozoanue npozpammoi Hccneoosanue 0anHbIX 0 HAMUYUU POCCULCKO20 NO3UMUBHO2O
97IeKMUBHO20 Kypca KOHmMeHma (cmamvil, 4ejieHONCU, NO3UMUBHbLE HOBOCIHbLE

«llosumuenas uzoamenbcmed, NOOKACMbl, MOMUSUPYOWUE POIUKU),
JHCYPHATUCTIUKAY 8 npeoHasHaueHuvie 0t LOOPOCMKOBOU AyOUMoOpu.
npeonpopuibHOM H3zyuenue npedcmasneHHocmu u HANPABIeHHOCMU NPOSPAMM

Meouaxnacce c yenvio
Pazeumusi IU4HOCMHO20

IJIEKNMUBHbLX KYypCO6 ona npod)wszblx MEOUAKAACCO8 U OMeYeCmEeHHblll
onsvlm Ux npoeKkmupoearusl.

NOMeHYUAaIa NOOPOCMKA. HUccneoosanue onmumucmuyuecko2o cmuisi 00vACHeHus coobimuil,

CYOBEKMUBHO20 CHACMbA U YOOBIeMBOPEHHOCIbIO HcusHbio 10-
mukaaccHukos (50 yenogek).

Buvioenenue sxcnepumenmanbHoti u KOHMPOALHOU 2PYNR
uccnedo8amenbcko20 NpoeKma.

Paszpabomra npoepammul snexmugnozo kypca «llozumusnas
HCYPHATUCIMUKAY U anpodayusi 8 IKCNEePUMEHMANbHOU 2pynne.

Ananus a¢ppexmusrnocmu npoepammsl S1eKMUSHO20 Kypca
«llo3umuenas xcypranucmukay u ee é1usHue Ha Gopmuposanue
ONMUMUCTIUYECKO20 CINULS 00BACHEHUST COObIMUILL, CYOBEKMUBHO20
cuacmous U y0081emeopeHHOCMbIO HCUHU.

Obvexkm npoekma Ilpeomem/npodykm npoekma

Paseumue nuunocmnozo nomenyuana y IIpoepamma snekmuenozo Kypca «llosumuenas
o00yuawuxcsa meouaxknacca uepes hopmuposaniue acypranucmuray 0ns oobyyarowuxca 10-20 knacca
ONMUMUCIMUYECKO20 CIMUISL 00BACHEHUS COOBIMULL 8 | NPEOnPOPUILHO20 MeOUAKIACCA.

npoyecce cO30aHUsI NOZUMUBHO20 KOHMEHMA
Meouanpooykmos.

Tunome3sa uccnedosanusa/npoekma

Oceoug npozpammy 21eKmuHo2o Kypca «llo3umusnas sicypHaiucmukay, y 9KCnepumMeHmanrbHou epynnol
Mmeouaknacca 06y0ym 6vlieleHbl USMEHEHUS 8 (POPMUPOBAHUU ONMUMUCTIUYECKO20 CMUTIA 00 BACHEHUS.
coObIMULL, YMO NOosIUAEM HA YPOBEHb CIMPeCcCOyCMOUYUBOCTNU, HCUSHECMOUKOCIU U PEe3UTeHMHOCMU.

3nauumocmp uccieo006anus

Hay!ma;l 3HA4YUMOoCmbv Teopemuueczcaﬂ SHA4YUMOCMmMb Hpakmuuecmﬂ SHA4YUMOCMb

Joxazana 2¢hpghexmuenocmo
pabomwi no hopmuposanuio
ONMUMUCTIUYECKO20 CINUIA
00BsICHEHUS CODLIMULL 8
npoyecce co30anus
NO3UMUBHO20 KOHMEHmAa

Paszpabomano cooeporcanue
npo2pamMmbl INeKMUBHO20 KYpCa
«I1o3umueHasL HCYypHATUCTIUKA Y .

— Bueopenue npoecpammoi
97IEKMUBHO20 KypCa
«llozumuenas sxcypuanucmuka» 6
cucmemy 00paz068aHuUs 8 pAMKAX
npoexma «Meouaknacc
MOCKOBCKOU WKOIe» U

Meouanpooykmos.

Co30an HOBbLIL UHCMPYMEHM
Pa3sumus IU4HOCMHO20
nomeHyuand.

B03MONCHOCDb ee
MUPAACUPOBAHUSL.

—  Dopmuposanue y noopocmros
HABLIKOB NPOMUBOCHOSHUSA
He2amueHOM) KOHMEHM) 8
COB8peMeHHOU Meouacpeoe.

Memooonozusa uccieoosanusn

Memoout uccneoosanus




Konyenyus pazeumus nuunocmnozo nomenyuana (/1.
A. Jleonmves)

OcHogHble nonodiceHUss no3umusHou ncuxonozuu (M.
Cenuemarn)

Teopuu ampubymuenoco cmunsa (M. Cenueman, K.
Ilemepcon u JI. Abpamcon, A. dnnuc)

1. Mnozomepnas wxana yooeremsopennocmu
arcusnvio wkoavHukos (E.C. Xiobnep;
aoanmayus O. A. Cviuesa, T. O. I'opoeesoti,
M.B. Jlynkunou, E. H. Ocuna, A. H. Cuonesoii)
2.Memoouxa cy6eKmusHOoU 6UMAIbHOCIU

(JI. A. Anexcanoposa)

3. Ulkana cyb6wekmusroeo cuacmwsi (C.
Jlrobomupcku, X. Jlennep,; adanmayus E. H.
Ocuna /. A. Jleonmvesa) / « Tecm na
onmumusmy (Pyouna, 2002) / Onpocuux cmuis
00bACHeHUs YCnexo8 U Heyoay 0Jisi HOOPOCHKO8
(CTOVH-II) (I'opoeesa, Ocun, lllessxosa,
2009).

4. OIIPOCHUK CAH (Camouyscmsue,
AKMUBHOCMb, HACMPOEHUE).

9.Tecm orcuznecmotikocmu Maoou.

HﬂauupyeM ble pe3yjibmamntbl ucc1e006aHuA

Hepcnekmuebl UCROJIb306AHUA NOJTYUYEHHbBIX
pée3yiomamoes 6 oﬁpas’oeameﬂbnoﬁ npaKkmuke

1. Co30anue meouaxonmenma, HanpasiIeHHO20 HA
Gdopmuposanue noO3UMUEHO2O0 MUPOBO33PEHUSL Y
COBPEMEHHO20 NOOPOCMKA, KOMOPbILL MONHCEM
BKAIOUAMDb 6 CeDsl pa3iuunble CPeOCmead GIUAHUL HA
JIUYHOCMHbIIL €20 NOMEHYUAT, 8 YACMHOCU MaKUe
CMPYKMYPHbL KOMHOHEHMbL, KAK
CMpeccoycmoudu80Cmy, pe3uleHmHOCMD,
HCUBHECTNOUKOCIND.

2. Dopmuposarue y noOPpOCMKO8 HABLIKOS
NPOMUBOCMOSAHUSA HE2AMUBHOM) KOHMEHM) 8
co8peMeHHOU Meduacpeoe.

Hcnonvsosanue meouakonmenma,
HANpasIeHHo2o Ha hopmuposanue No3UMUEHO20
MUPOBO33PEHUSL Y COBPEMEHHO20 NOOPOCHKA.




