
Превью магистерской диссертации на тему: 

«Особенности жизненных сценариев студентов медицинского колледжа» 

 

Исследуемая научная 

проблема 

Какие особенности жизненных сценариев студентов 

медицинского колледжа взаимосвязаны с успешностью 

их обучения? 

Актуальность проблемы 
Медицина является одной из первых сложившихся и востребованных 

профессиональных сфер. Смена используемых методов врачевания и усложнение 

дифференциации специализаций внутри сферы происходили одновременно с 

увеличением сроков подготовки специалиста и ростом требований, предъявляемых к 

нему. Высокая популярность и статусность медицинской сферы привели к искажению 

мотивации поступающих, включению в нее, вместо альтруистических, рентных 

мотивов. Это приводит к тому, что абитуриенты не стремятся к адекватной оценке 

своих возможностей в обучении, плохо осознают свою ответственность при 

применении полученных знаний.  

Актуальность темы обусловлена недостаточной изученностью взаимосвязи 

личностного потенциала и жизненных сценариев у студентов медицинских 

специальностей. В частности, недостаточным исследованием особенностей 

профессионального становления студентов медицинского колледжа на этапе обучения. 

Это имеет особое значение, поскольку ошибочная оценка собственных ресурсов 

студентами может приводить к последующему отказу от обучения или отчислению.  

 

Степень разработанности проблемы 
Проблеме изучения жизненных сценариев в отечественной психологии 

посвящен широкий диапазон исследований: Н.С. Петросьян установила главные вехи 

изучения жизненного сценария личности через субъектно-бытийный подход (2016); 

Н.В. Гришина проанализировала нормативность и индивидуализацию жизненных 

сценариев (2011); С.Н. Костроминой, Н.В. Гришиной, Е.В. Зиновьевой, Н.Л. 

Москвичевой рассмотрены жизненные модели как конструкты оценки жизненных 

сценариев (2018). Жизненный сценарий как социально-психологический феномен, 

связанный со способностью планирования, конструирования и структурирования 

жизни, рассматривался в работах (М.В. Розина, И.С. Кона, С.Л. Рубинштейна, В.И. 

Слободчикова, К.А. Абульхановой-Славской и др). 

В зарубежной психологии проблеме выявления и изменения жизненных 

сценариев посвящены исследования школы трансакционного анализа Э. Берна, и его 

последователей, например К. Штайнера. Рассматриваются процессы формирования 

«приобретения» жизненного сценария (А. Бон, Д. Бернтсен, 2012). 

Жизненные сценарии студентов медицинских специальностей описываются 

лишь в художественной литературе. Психологических исследований на тему 

специфики жизненных сценарием медиков в настоящее время нами не обнаружено. 

 

Цель исследования Задачи исследования 
Изучение особенностей 

жизненных сценариев 

студентов медицинского 

колледжа и их влияния на 

успешность обучения, 

выявление сценарных 

обстоятельств, чаще 

1. Изучить теоретические основы формирования и 

влияния жизненного сценария на успешность 

человека; 

2. Проанализировать сценарные обстоятельства, 

позволяющие выбрать медицинскую сферу 

профессий и быть успешным в процессе обучения; 
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приводящих к 

отчислению. 

 

3. Проанализировать сценарные обстоятельства, 

наиболее часто приводящие к отчислению 

поступившего студента; 

4. Проанализировать, особенности жизненных 

сценариев студентов, начавших работать по 

полученной специальности; 

5. Разработать психологические рекомендации для 

повышения уровня осознанности личностного 

потенциала и рефлексии профессионального выбора 

студентов. 

 

Объект исследования Предмет исследования 
Жизненные сценарии студентов.  Взаимосвязь жизненных сценариев 

студентов медицинского колледжа с 

успешностью обучения. 

 

Гипотеза исследования 
Успешность обучения студентов медицинского колледжа может быть 

взаимосвязана с особенностями их жизненных сценариев. 

Предполагается, что наиболее значимыми могут являться следующие 

сценарные особенности: опыт личной эффективности, позитивная самооценка 

интеллектуальных качеств, одобрение близкими выбранной профессиональной сферы, 

альтруистические мотивы профессионального выбора. 

 

Значимость исследования 

Научная значимость Теоретическая 

значимость 

Практическая 

значимость 
Исследователи педагоги, 

психологи и медики 

получат материал для 

дальнейшего изучения 

факторов, 

способствующих 

реализации личностного 

потенциала обучающихся.    

 

 

В процессе обучения 

происходит осознание 

выбранного пути через 

собственный опыт, в 

результате чего студент 

или укрепляется в своем 

желании в 

профессиональном 

становлении, или 

убеждается, что выбор был 

сделан ошибочно.  

Таким образом, 

исследовав жизненные 

сценарии студентов, 

можно выявить критерии, 

которые оказывают 

доминирующее влияние на 

выбор дальнейшего пути. 

Обучающиеся колледжа 

смогут повысить свой 

уровень рефлексии 

жизненных ценностей и 

выборов, понимать 

особенности своего 

жизненного сценария, 

получить ориентир для 

профессионального 

развития через знакомство 

и жизненными историями 

успешных студентов и 

медиков-профессионалов.  

Педагоги и психологи 

образовательной 

организации смогут 

организовать 

целенаправленную работу 

воспитательную и 

развивающую работу по 

психологической 

поддержке и актуализации 

жизненных ценностей, 
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способствующих 

сохранению контингента и 

успешности обучения 

студентов. 

 

Методология исследования Методы исследования 
1. Исследования личностного потенциала 

и личностных ресурсов (Гордеева Т.О., 

Иванова Т.Ю., Костенко В.Ю., 

Леонтьев Д.А., Осин Е.Н, Рассказова 

Е.И., Ясвин В.А.). 

2. Исследования специфики освоения 

медицинских профессий (Кистенев В. 

В., Кистенева О. А., Пащенко Г.В., 

Пащенко Н. В., Ольховая Т.А., 

Прозорова М.Н., Хабарова Т.С.). 

3. Трансактный анализ (Э. Берн; К. 

Штайнер). 

4. Нарративный подход (Дж. Брунер, М. 

Уайт, Д. Эпстон). 

 

Анализ психологической литературы по 

теме исследования, изучение жизненных 

сценариев, диагностика самооценки 

эффективности, диагностика жизненных 

ценностей. 

Планируемые результаты 

исследования 

Перспективы использования 

полученных результатов в 

образовательной практике 
В итоге проводимого исследования будут 

достигнуты следующие результаты: 

1. Изучены теоретические основы 

формирования и влияния жизненного 

сценария на успешность человека; 

2. Обнаружены сценарные 

обстоятельства, позволяющие выбрать 

медицинскую сферу профессий и быть 

успешным в процессе обучения; 

3. Изучены сценарные обстоятельства, 

наиболее часто приводящие к 

отчислению поступившего студента;  

4. Разработаны психологические 

рекомендации для повышения уровня 

осознанности личностного потенциала 

и рефлексии профессионального 

выбора студентов. 

Данное исследование будет 

способствовать формированию большей 

осознанности жизненного сценария, 

реализации личностного потенциала 

обучающихся, сохранению контингента 

колледжа. 

 

 

Отзыв на превью другого магистранта 

ФИО магистранта, 

подготовившего 

превью 

 

Представленная в 

превью 
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исследовательская 

проблема 

Актуальность выбранной исследовательской проблемы  

 

Достоинства планируемого исследования 

достоинства обоснование 

 

Возможные риски 

риски обоснование 

  

Предложения по совершенствованию замысла исследования 

предложения обоснование 
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